
 

Дополнительная профессиональная 
ПРОГРАММА  

повышения квалификации  
  

«Современные подходы к диагностике и лечению 
эпилепсии у взрослых» 

 
Программа предусматривает повышение уровня подготовки врачей по 
диагностике и лечению взрослых пациентов с эпилепсией различных форм. 
 
Категория слушателей: врачи неврологи, психиатры, врачи функциональной 
диагностики 
Продолжительность обучения: 72 часа. 
Форма обучения: очная. 
 

По итогам обучения выдается удостоверение о повышении квалификации. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
1. Особенности диагностики эпилепсии у взрослых.  
Введение в ВЭЭГ, методика проведения, принципы анализа, требования к 
заключению по результатам обследования. Видеоанализ эпилептических 
приступов у взрослых. Бессудорожные эпилептические приступы. 
Дифференциальный диагноз генерализованной и фокальной эпилепсии. 
Эпилепсия с синдромом вторичной билатеральной синхронизации на ЭЭГ. 

2. Симтоматическая лезиональная и нелезиональная эпилепсия у 
взрослых. 
Посттравматическая эпилепсия. Постинсультная эпилепсия. Эпилепсия 
вследствие хронической ишемии мозга. Алкоголь и эпилепсия. Мезиальный 
темпоральный склероз и эпилепсия. Эпилепсия и опухоли мозга. Клинический 
полиморфизм лезиональной и нелезиональной височной эпилепсии. 

3. Этапы лечения эпилепсии.  
Тактика противоэпилептической терапии у взрослых пациентов с эпилепсией 
различной этиологии. Особенности диагностики и лечения рефлекторных 
эпилепсий у взрослых. Прогноз эпилепсии у взрослых. Тактика лечения 
мультифокальной эпилепсии. Тактика отмены терапии. 



 

4. Эпилепсия у женщин.  
Влияние противосудорожных препаратов на фертильность. Ведение 
беременности и тактика родоразрешения у женщин с различными формами 
эпилепсии. Психосоциальная реабилитация женщин с эпилепсией. 

5. Диагностика и подходы к лечению резистентных форм эпилепсии 
Понятие резистетности в лечении эпилепсии. Немедикаментозные методы 
лечения резистетной эпилепсии. Основы и принципы хирургического лечения 
эпилепсии. Алгоритмы прехирургической подготовки при лезиональной и 
нелезиональной эпилепсии. Социальная реабилитация пациентов с 
эпилепсией. 

Практические навыки  

1. Сбор анамнеза у пациента с эпилепсией. 
2. Формирование программы обследования и  самостоятельное проведение 

электроэнцефалографического обследования в контексте особенностей 
анамнеза пациента 

3. Анализ интериктальной ЭЭГ периода бодрствования и сна. 
4. Анализ ЭЭГ эпилептического приступа (иктальной ЭЭГ), в том числе 

ЭЭГ картины субклинических эпилептических приступов.  


